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#+ Le Richelieu : Un établissement familial alliant tradition et modernité

Situé a 20 métres de la mer, au cceur de la trés jolie baie de la Flotte sur I’Tle de Ré, le Richelieu****"
bénéficie d’un environnement exceptionnel.

C’est le lieu idéal pour profiter d’un séjour au calme, a proximité immédiate du centre du village et du
port distant de 500 metres a pied.

Une histoire de famille

Depuis 1964, la famille Gendre toute entiére, Jacqueline et Léon, puis leur fils Richard, ont travaillé
pour faire exister cet établissement a la mesure des qualités du site.

Richard Gendre a choisi en 1996, de quitter son métier d’avocat et sa clientele parisienne, pour revenir
vivre sur I'Tle de Ré ou il est né. Soucieux de garantir I’avenir et la pérennité du Richelieu, Madame et
Monsieur Gendre ont transmis progressivement la direction de I’établissement a leur fils qui a
commencé par diriger le centre de thalassothéerapie, puis I’hotel pour assurer maintenant la direction de
tout I’établissement.

La famille Gendre s’est attachée a conserver avec ses clients les rapports les plus authentiques
possibles. Cette approche humaine se retrouve aussi dans la capacité d’accueil volontairement limitée
de I’hotel Le Richelieu.
Au-dela du professionnalisme de toutes les équipes, c’est le souci du bien-étre de la clientele qui reste
le moteur du Richelieu.

Grace a son savoir-faire en matiére d’hotellerie, le Richelieu a pu rejoindre la prestigieuse chaine
des Relais & Chéateaux en 2001.

LE RICHELIEU en chiffres :

La clientéle du Richelieu est composée de 40% d’habitués
e 70% de francais
o 20% de belges
e 10% autres nationalités.



« L’hotellerie du Richeligu**** -
L’hotel compte 40 chambres et suites réparties en huit catégories.
Toutes les chambres ont été rénovées entre 2001 et 2005, chacune imaginée comme un décor unique.
La noblesse des matiéres choisies et la perfection des détails conférent aux chambres du Richelieu une
atmospheére élégante et cosy, ou il fait bon se reposer et se détendre.
Depuis 2004, I’intégralité des chambres de I’h6tel bénéficie de la climatisation et d’un acces ADSL
gratuit.

La plupart des chambres disposent d’une terrasse aménagée avec vue sur la mer et pour certaines,
d’une terrasse en rez-de-jardin.

Le petit-déjeuner est servi en chambre de 07h30 a 11h, ou au restaurant de 07h30 a 10h30 sous forme
de buffet. En saison, il peut étre pris sur la terrasse au bord de la piscine.

# La gastronomie du Richelieu & sa cave

Le restaurant

Le restaurant gastronomique du Richelieu dispose d’une vue exceptionnelle sur I’océan, ainsi les
clients ont le privilege d’apprécier des plats savoureux a base des meilleurs produits de la région, tout
en profitant pleinement du panorama.

Une terrasse ouverte depuis le mois d’avril 2007 permet désormais de deguster une carte spécialement
étudiée en profitant de la vue sur I’océan et sur le port.

Les Chefs

Depuis décembre 2009, Frédéric Mauchien est devenu le Chef du Richelieu et dirige une brigade de 25

personnes (cuisine et patisserie). Agé de 36 ans, il travaillait déja dans I’établissement et secondait
Richard Prouteau.

Frédéric Mauchien travaille en compagnie du jeune Chef patissier Jocelyn Dhuicque.

La réputation et les citations prestigieuses de la table du Richelieu incitent ces deux formidables
professionnels a se surpasser en creéativité.



Ensemble ils élaborent des menus qui subliment les produits de la mer et du terroir.

Les Chefs du Richelieu proposent une carte gastronomique et une carte bistronomique plus simple,
mais tout aussi godteuse. Ces deux cartes sont renouvelées régulierement pendant I’année, en fonction
des produits de saisons disponibles au marché. Ils proposent également des menus (bistronomique et
diététique) qui changent chaque jour pour les demi-pensionnaires de I’hétel, ainsi qu’un menu
découverte (a partir de 65 euros/pers. hors boissons).

La cuisine du Richelieu est a I’image du lieu : élégante, simple, inventive et créative.

Quant au sommelier, Stéphane Thomas, c’est un passionné du genre. En toute décontraction et a partir
de tous les mets, il sait orienter le choix du client vers le vin le mieux adapté aux plats choisis, parmi
plus de 400 bouteilles figurant a la carte.

La cave du Richelieu compte 20.000 bouteilles.

Le bar

Le bar et la terrasse du Richelieu constituent des lieux de rendez-vous propices a la détente et a la
réverie, face a I’océan.

A I’heure de I’apéritif ou du digestif, les amateurs de whiskys, cognacs et Pineau des Charentes sont
séduits.

% Les Loisirs

Le Richelieu dispose d’une piscine extérieure chauffée, accessible d’avril & octobre,
e d’une salle de gymnastique
e d’une bibliotheque
e de velos de location.




¢ La Thalassothérapie

Depuis 1992, la thalassothérapie du Richelieu met son expérience et son savoir-faire au service de ses
clients, pour leur apporter forme et bien-étre ; elle est affiliée a la Fédération « Mer et Santé »
désormais « France Thalasso » depuis 1998.

Le centre de thalassothérapie, dirigé par Céline Marchand est a taille humaine et dispose d’une
capacité de 35 curistes par demi-journée. Il s’étend sur 800 m* et propose des cures & des soins & la
carte. Il est accessible a la clientele de I’h6tel et de La Jolie Brise, mais aussi aux personnes extérieures.

La plupart des soins sont réalisés a base d’eau de mer, puisée au large et acheminée par une conduite de
800 metres jusqu’au centre de thalassothérapie. L eau de mer est ensuite décantée pour en supprimer
les impuretés, puis chauffée ; elle ne subit aucun autre traitement (sauf pour le bassin) afin que les
curistes bénéficient pleinement des bienfaits du plancton et des oligo-éléments.

Le centre de thalassothérapie utilise les marques de cosmétiques suivantes pour ses soins :

o Thalgo, une référence de la beauté marine depuis plus de 40 ans

o Pevonia, une marque américaine, leader dans le monde du Spa avec plus de 18 000
établissements dans le monde qui référencent la marque.

o Klapp, un label allemand qui propose depuis 25 ans des soins exotiques et naturels.

Le centre de thalassothérapie compte :
e 3 cabines esthetiques
4 cabines de massage
4 salles avec des bains hydro-massants
1 salle de douche a jets
2 salles de douche sous affusion
1 bassin de rééducation de 5 x 4 m
1 salle de repos
1 sauna
1 salle de fitness
1 salle d’attente.

Parmi les différentes cures et soins proposeés, citons : cure Remise en forme, cure Santé du Dos, cure
Sérénité, cure Jeune Maman, Cure Minceur, cure Jambes Légeéres, cure Spa excellence, cure Vitalité
(exclusivement masculine) et le soin la cérémonie de I’or (a la carte : visage et corps 24 carats !).

Les tarifs varient de 180 & 850 euros.

LLa Thermolumin’essence : LE COUP DE CEUR'!

Les 4 rituels de soins qui ont été creés et qui utilisent le principe de la THERMOLUMIN’ESSENCE,
sont travaillés avec le pouvoir des couleurs, des infrarouges et des huiles essentielles.

Il s’agit d’actions globales qui s’adressent autant a [|’organique qu’au psychique. La
THERMOLUMIN’ESSENCE est un traitement HOLISTIQUE a part entiére.

En 2009, le Richelieu s’est équipé de la plate-forme Power Plate qui permet de solliciter toutes les
parties du corps grace a une technologie vibratoire avancée. Deux seéances sont intégrées dans le cadre
de la « Cure Minceur », tandis que des séances a la carte pourront étre souscrites :

e 30 euros/séance e Abonnement de 690 euros les 30
e Abonnement de 10 séances a 250 euros séances.
e Abonnement de 480 euros les 20

séances
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NOS NOUVEAUTES POUR 2010

Nouveaux soins, aménagements récents et deux soins signatures en exclusivité, sont programmeés
cette année 2010 pour un bien-étre total.

Zoom sur les nouveaux soins

Bullez dans un océan d’odeurs et de douceurs et laissez vous séduire par une large palette de soins
dédiés au Bien-Etre ...

Bulle masculine
v’ Le soin « Pour lui » spécialement destiné aux hommes comprend 1 douche a jet, soin bien-
étre & beauté du dos et un soin du visage Océan de la marque Thalgo. Durée : 2h10 — 140 euros

Bulle bio
v Alacarte, le soin du visage bio « Terre et Mer » (anti-age ou apaisant) de la marque Thalgo.
Durée : 1h — 70 euros

Bulle dorsale
v A la carte, le soin « Bien-étre et beauté du dos » conjugue un gommage, une extraction des
impuretés, un modelage détente ainsi qu’un enveloppement a la boue « Chaleur du désert » de
la marque Pévonia . Durée : 1h — 70 euros

Bulle relax
v Soin de relaxation appelé « Atelier de relaxation tactile », proposé aussi bien dans la cure
Sérenité qu’a la carte. Durée : 1h — 80 euros.

En exclusivité, focus sur 2 soins signatures...

La thalasso de I’hétel Le Richelieu présente une nouvelle avancée dans la gamme de ses soins avec 2
soins signature pour combler des envies insolites ...

v" Thermolumin'essence : un mélange d’expertise et de savoir-faire sous les mains habiles de
professionnels ...
Ce soin congu spécialement pour la thalasso du Richelieu, propose une formule originale 3 en 1
incluant la digito-pression pour le massage, la chromothérapie et I'utilisation d'huiles essentielles
appropriées a chaque type de maux.
Un soin phare pour retrouver énergie, harmonie et sérénité !

v La cérémonie de I'or by Klapp, soin esthétique hors du commun combinant des techniques de
massages orientales "'Chi Yang" associées aux actifs régénérants de I'or 24 carats (sous forme de
feuilles fines d'or) pour satisfaire une clientele gourmande en paillette...

Détente et beauté seront les résultats assurés de ce soin VIP !

L%
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Zoom sur les innovations récentes...

Depuis la saison derniére, et pour parfaire les besoins de sa clientéle, le Richelieu a rénové une partie
de ses infrastructures :

Solarium
Une terrasse extérieure ou "solarium™ a été mise a disposition pres de la salle d'attente.
Sundeck, transats et parasols pour la belle saison sont désormais au RDV.

Salle de repos
Une salle de repos avec tisaniére a été aménagée pour s'isoler et se détendre apres les soins.

Selon les saisons et les themes du moment, des soins sont proposés aux clients, ainsi a titre
d’exemples : Eveil des 5 Sens, Spécial Saint-Valentin, Féte des Meres, Programme anti-stress...

Le personnel du centre de thalassothérapie est composé de 2 kinésithérapeutes, 2 massothérapeutes, 3
estheticiennes, 2 hydrothérapeutes. Un médecin assure la premiére visite médicale (optionnelle) et
recommande les soins spécifiques.



o Laclientéle « Groupes »

Séminaires & Conventions

Le Richelieu est doté d’une salle modulable pour recevoir des séminaires ou des conventions. Cette
derniére peut accueillir jusqu’a 100 personnes et étre aménagée selon les besoins.

Une salle de restaurant attenante permet de prendre les repas séparément des autres clients de I’hotel.

Par ailleurs, le centre de thalassothérapie propose pour la clientéle professionnelle des forfaits de soins
adaptés aux exigences imposées par le rythme des réunions. Une bonne fagon d’allier travail et plaisir.

Réceptions, Mariages
Le Richelieu organise depuis 10 ans des réceptions et dispose d’un service banquet trés expérimenté.
L’établissement a la capacité d’organiser des banquets jusqu’a 150 personnes sur son site.

Son expérience lui permet de prendre en charge la quasi totalité de I’organisation, afin que ses clients
aient seulement a profiter d’instants exceptionnels et inoubliables.

#+ L’hotel Résidence La Jolie Brise

La famille Gendre a créé en 2001 La Jolie Brise, une résidence hételiere 3* située a 1 km de la plage
et en plein cceur du village de La Flotte.

La Jolie Brise a été congue pour accueillir une clientéle plus familiale, désireuse de profiter au mieux
de I’lle de Ré en toute liberté.

Les appartements de 2 pieces & 3 piéces sont confortables et disposent d’une superficie qui varie de
35 m”a 45 m’,

Ils sont composés d’une ou deux chambres avec lits jumeaux, d’une salle de bain avec radiateur séche
serviettes & seche cheveux, de toilettes indépendantes, d’un salon avec télévision et d’une kitchenette.

Ces appartements de La Jolie Brise peuvent étre loués sans prestations particulieres ou au contraire
comme des chambres d’h6tels classiques avec un service hotelier complet. Ils sont alors assimilés a des
mini suites louées a la semaine avec certains services en option : draps et lits faits, serviettes de toilette,
menage journalier, lavage de la vaisselle et ménage en fin de séjour.



La Jolie Brise dispose d’un parking privé clos et d’une piscine chauffée, tous deux exclusivement
réservés aux clients de I’hétel. A disposition également : une laverie et un service petit-déjeuner en
salle ou en chambre.

Les résidents de La Jolie Brise peuvent profiter de toutes les cures proposées au Richelieu a tarifs
préférentiels. Ce concept plait beaucoup et I’endroit peut se targuer d’un taux de fidélisation de I’ordre
de 30 % a 40 %.

La Jolie Brise accueille aussi freqguemment des seéminaires professionnels et dispose pour cela d’une

salle de réunion claire & spacieuse. Les réunions peuvent aussi se tenir au Richelieu qui met alors son
restaurant a la disposition de la clientéle professionnelle de la Jolie Brise.
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# Les partenaires du Richelieu

Galya Ortega, praticienne et créatrice de soins holistiques. Cette femme de
passion aux talents multiples a fait son chemin a travers différentes voies de
ressourcement énergétique, depuis le yoga jusqu’au massage en passant par
I’Art de la Vie dans ses aspects les plus simples. Le tout étant de cultiver la
joie et I’harmonie.

Elle pratique les soins holistiques a Paris et crée depuis plus de 15 ans des rituels
complets de soins de beauté & de bien-étre pour les marques de cosmétiques et
les spas.

pevonia KLAPP

BOTANICA BE A UT Y

LA BEAUTE MARINE

HOTEL LE RICHELIEU - & 05 46 09 60 70 - B 05 46 09 50 59

INTERNET : www.hotel-le-richelieu.com - e-mail : info@hotel-le-richelieu.com

Dossier de presse réalisé par :
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