Luxe en Spa in La Flotte — fle de Ré

Le Richelieu
paradijs aan de Atlantische Oceaan

Het witte eiland, zeg maar lle de Ré, telt zowat 35 drie- en viersterrenhotels. Een daarvan is alvast Le Richelieu
in La Flotte. Dit viersterren de luxe hotel-restaurant is lid van de prestigieuze keten Relais & Chateaux terwijl
het restaurant goed is voor één Michelin-ster. Eigenaar Richard Gendre volgt alles op de voet en is een uiterst
joviale gastheer.

Meer nog, sinds 1992 is Le Richelieu tegelijk hét oord bij uitstek
voor Thalassa en Spa waarbij een team met professionele
begeleiders het beste wat op het vlak van de thalassotherapie te
vinden is naar voor schotelt.

Elk van de 34 kamersen zes appartementen zijn juweeltjes en
lonken naar de zee met harmonieuze marinekleuren en dito
meubelen. Juist, de zee is nooit ver weg. Het reuze terras met
uitnodigende groene tuin en de vele kamerterrassen zorgen voor
een ongekend uitzicht op de weidse Atlantische Oceaan.

MICHELIN

Het restaurant van Le Richelieu is er eentje om met volle teugen
van de te genieten. In de keuken zorgt Chef Richard Prouteau
voor staaltjes van hoogstaande gastronomie. In de zaal zorgt
restaurantdirecteur Eric Magnaud voor een uitstekend verlengstuk.
Op tafel uiteraard succulente schotels en wie voor de verandering
eens wil genieten van een Zeevruchtenschotel krijgt het beste
van het beste op tafel. Kreeft, oesters, krab, palourdes, garnaal,
wulken, gamba’s en de beste langoustines zijn een lust voor het
0og en een streling voor het gehemelte.

THALASSO & SPA

Met de inplanting van de Thalasso & Spa is hotel Le Richelieu uitgegroeid tot een begrip omtrent thalassotherapie.
Over een opperviakte van 800 m? beschikken de begeleiders over een geraffineerd kader waarin de gebruiker naar
hartelust kan van genieten, te danken aan het gebruik van gereputeerde producten asl Thalgo, Pevonia en onder
andere Klapp.

Inzake behandelingen is de Cure Sérénité de grote vedette. Sinds dit jaar is er ook de initiatie Qi Qong, Chinesen
lichte lichaamsdans die je naar het toppunt van relax brengt. De Thalasso en Spa staat ook open voor allerlei hydro-
massages, zoutbaden en algenomwikkelingen.

Heel wat kuren kunnen worden gecombineerd met een kort verblijf in het hotel. De Thalasso & Spa staat uiteraard
ook open voor niet-residenten. Nog dit jaar mag men er ook de Power Plate verwachten.

LA JOLIE BRISE

De familie Richard Gendre bezit iets verder op aan de rue du 8 mei, met La Jolie Brise nog een 3-sterrenhotel,
" samengesteld uit appartementen met twee en drie kamers. Dit fraaie hotel met zwembad, behoort evenwel niet tot

de keten Relais & Chateaux.

De appartementen getuigen evenwel van charme en zijn allen uitgerust met kleine keuken voorzien van alle comfort

om het je verblijf zo leuk mogelijk te maken.

Hotel Le Richelieu mag dan wel niet het
goedkoopste hotel van het Witte Eiland zijn,
het getuigt van grote klasse en het comfort
laat toe optimaal te genieten van al dat moois
dat ile de Ré te bieden heeft.
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